
日 月 火 水 木 金  土
1 2 3 4

渋谷区剣道連盟 9時～11時

①18時30分～19時30分 19時～20時30分 渋谷区スポーツセンター

②19時45分～20時25分 常盤松小学校 恵比寿15時～17時加計塚小学校

渋谷区スポーツセンター

5 6 7 8 9 10 11
渋谷区剣道連盟

９時～11時 19時～21時 ①18時30分～19時30分 19時～20時30分 17時（入校）～19時（退校）

渋谷区スポーツセンター 渋谷区スポーツセンター ②19時45分～20時25分 常盤松小学校 常盤松小学校

渋谷区スポーツセンター

12 13 14 15 16 17 18
渋谷区剣道連盟

渋谷区級審査会 19時～21時 ①18時30分～19時30分 19時～20時30分 17時（入校）～19時（退校）

合同稽古 渋谷区スポーツセンター ②19時45分～20時25分 常盤松小学校 常盤松小学校

渋谷区スポーツセンター

19 20 21 22 23 24 25
渋谷区剣道連盟

13時～15時 9時（入校）～13時（退校） ①18時30分～19時30分 19時～20時30分

渋谷区スポーツセンター 常盤松小学校 ②19時45分～20時25分 常盤松小学校 恵比寿11時～15時加計塚小学校

渋谷区スポーツセンター （要木刀）

26 27 28 29 30 31
渋谷区剣道連盟

日本武道館錬成大会 19時～21時 ①18時30分～19時30分 19時～20時30分

城西ブロック講習会 渋谷区スポーツセンター ②19時45分～20時25分 常盤松小学校

渋谷区スポーツセンター 台湾剣道チーム参加

蔵脩館金王道場稽古予定（2026年７月）


